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Resumo

Este estudo analisou a relagdo entre a activa¢do subliminar

al (faces e palavras) e a actividade psicofisi
izagdo de tarefas de meméria implicita.
ostram que: (1) a activagio subliminar ;
fas de memoria implicita; (2) a influéncia
tipo de estimulos (faces ou palavras); (3)
4 a actividade fisiologica ests relaciona
ha; (4) o ritmo cardiaco parece ser uma medi
ade das tarefas de meméria implicita.
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quer a recuperacio intencional e
consciente desse episédio (Schacter, 1987).

A activacdo subliminar, definida de acordo com os critérios de

Cheesman e Merikle (1986), impede que€ s€ possa ter consciéncia do
material processado. Estes critérios pressupbem que o subliminar ests
entre o limiar objectivo (intensidade de estimulo abaixo do qual ndo hi

processamento) e o subjectivo (intensidade que ainda ndo permite ao
Sujeito ter a certeza do que processou).
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Este projecto permitiu cruzar os estudos de meméria implicita que
recorrem a tarefas dirigidas pelos dados e pelos conceitos, com o temg
da percep¢io sem consciéncia que tem vindo a assumir um lugar
importante no dominio da psicologia cognitiva.

O problema de que partimos foi o de saber até que ponto as sensacdes
associadas ao funcionamento autonédmico periférico poderio ser
indicadores para a recuperacio da informagdo que é apresentada de
forma subliminar.

Método

O que manipulamos (varidveis independentes)
Efeito de activacio subliminar

condi¢do controlo e condicio experimental
Tipo de prova de meméria

decisdo semdntica e fragmentos de palavras
Vaiéncia dos estimulos emocionais

emogoes positivas e emogdes negativas
Tipo de estimulos

faces e palavras emocionais

O gue medimos (varidveis dependentes)
DecisGes congruentes
escolha da resposta que é semanticamente semelhante ao estimulo
apresentado subliminarmente
Fragmentos completados
fragmentos de palavras completados de acordo com as palavras
apresentadas subliminarmente

Medidas fisiolégicas
GSR e HR

Materiais e equipamentos
Estimulos
faces retiradas da base “Pictures of Facial Affect” (Ekman & Friesen,
1976) e palavras retiradas de estudos piloto
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Exposicdo subliminar
taquitoscopio de projecciao de 3 campos
Actividade fisiol6gica
poligrafo Flexcomp 1.3 da Thought Technology Inc., ligado a um PC

TG

Exposicio subliminar ou nio
(faces ou palayras)

TR

Decisido semintica
{Quande X vie Y 1o cinema
sentiu-se ... alegreftriste)

Fragmentos de palavras
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Resultados

Efeito de exposigdo subliminar

14 -

o Activadas
= Nie activadas

Fragmentos Decisfio seméntica
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O efeito da exposicdo subliminar nas duas tarefas de meméria implicita -
¢ muito claro. Isto &, a apresenta¢do subliminar condiciona as respostas
dos sujeitos. _

Para a tarefa de completamento de fragmentos a andlise estatistica &
definida por t(33)=4,74, p<0,01.

Para a tarefa de decisdo semantica a andlise estatistica revela t(27)=7 38,
p<0,01.

Decisdo semdntica e psicofisiologia

Grupo de Controlo Grupo Experimental
Tipo de Escolha GSR HR GSR HR
Iguais 19 24 13 21
Diferentes 32 29 38 36

Intervalos de medicdo: de 10 segundos

Ocorréncia: consiste numa alteragdo de 5% de variacdo em torno do
registo basal.

Tipologia de escolhas: conflito univalente e bivalente.

Sé se registaram alteracdes em 48% das situacdes de decisdo seméntica.

Nido hi diferencas de activacio em funcdo da presenga ou auséncia
de estimulacido subliminar por palavras ou faces

As escolhas entre partes de estimulos bivalentes sdo mais activadoras.

Fragmentos de palavras e psicofisiologia

r p
tempo de resolucgio * GSR 0,09 0,63
tempo de resolucio *HR 0,75 0,01
fragmentos incompletos * GSR 0,32 0,00
fragementos incompletos * HR 0,49 0,01

Intervalos de medicdo: de 10 segundos
Ocorréncia: consiste numa altera¢ido de 5% de variagdo em torno do
registo basal.
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Ha uma correlacdo significativa entre 0 aumento da HR e a dificuldade
no complemento de fragmentos de palavras,

A alteragdo na frequéncia de HR poderd ser uma boa medida do
esfor¢o na resolugio de tarefas de meméria implicita.
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